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Die Kabarettistin
Christ! Sittenauer zeigt
Im Lustspielhaus,
wie unterhaltsam
Feminismus sein kann

s gibt Themen, bei denen
zumindest Teile des Py
blikums, haufig mannl|

che Teile, erstmal Zusammen
zucken. Feminismus 7um Bei
spiel steht  gemeinhin  eher
nicht unter Verdacht, beson
ders witzig zu sein. Und ja, auch
die Kabarettistin Christl Sitte.-
nauer hat keinen Bock meh;
Warum kénnen wir nicht end-
lich anfangen, in ciner toleran-
ten und gleichberechtigten
Welt zu leben? Warum wird
cine Frau. die Karriere macht.
immer gefragt, wer sich um ihre
Kinder kimmert? Warum wird
der Mann, der auf den Spiel-
platz geht, fGr arbeitslos gehal-
ten?

In ihrem neuven Bihnenpro-
gramm _Komplizin®, das jetzt
im Lustspielhaus Premiere hat-
te, macht sie sich auf die Suche
nach Verbiindeten. Und wenn
sie von Komplizinnen spricht,
sind die Manner ausdriicklich
mitgemeint.

In  heligeblimtem Rischenrock
und im schwarzen T-Shirt kommt
sie gut gelaunt auf die Bihne und
singt erst einmal ein utopisches
Lied von einem neuen Mitei-
nander, in dem wir uns gegen-
seitig unterstiitzen. Denn: , Jede
Alltagsheldin  braucht eine
Komplizin.* Ob zum Hecken-
schneiden oder zur Kinderbe-
treuung. Lukas Mario Maier be-
gleitet sie am Klavier auf die-
sem Trip durch einen Alltag vol-
ler ungenutzter Merkwiirdig-
keiten und (iberstrapazierter
Ungerechtigkeiten.

Sittenauer nimmt ihr Publi-
kum mit in ein Seminar zur
Griindung von Seilschaften, um
diese Welt ein wenig besser zu
machen. Sie gzeigt auf, was
schief lauft, liefert aber auch
Beispiele fiir eine schonere
Welt. Da ist zum Beispiel ihre

KULTUR 7/

auch nicht aufl einen Kanzle

§  der beim Thema digitale Gewalt

| sofort _rechis abblegt und Ober

i Zuwanderung  spricht Der
fehlende Selfschaften™ unter

Frauen bemdnge(t, aber gleich

zeitig In jeder Runde nur die
eine Quoatenfrau zuldsst  Wie
soll man denn als Frau netrwer
ken, wenn's immer nur eine
gibt 77, fragt sie sich- und natir
lich auch uns
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Wir missen nicht
perfekt sein, aber
entschlossen

Gekonnt switcht sie vom gro
Ben Ganzen zu (hrem Privatle
ben, erzdhit van lhren eigenen
Schwichen von People Pleasing
bis Schubladendenken, die dem
Kampf fir eine gerechtere Welt
hie und da enorm im Weg ste
hen. Sie kann In einem Moment
sehr witzig sein und im ndchs
ten ernst

Sio hiiit die Spannung, springt von
pinam Thema zum andaren, ohne
aber das grofle Prablam je aus den
Augen zu vorlieren:  Frauenhass
ist gerade wieder ganz grof im
Kommen.” Am Ende stellt sie ei-
nes klar: Wir miissen da nicht
mitmachen. Wir kénnen wider-
sprechen, wenn Witze nicht
cool sind. Wir kbnnen aufeinan-
der achten und zusammenhal-
ten.
\ \ Sittenauer verharrt nicht In
der Kritik, sie zeigt Perspekti-
ven und besingt am Ende eine
Welt. in der ein Programm wie
das ihre tberflissig ist. Weil wir
" . e e ; alle .mit einer groRen Packung
: ' Mut, aufeinander zu zugehen®
Wir missen nicht perfekt sein,
aber entschlossen. Eins ist klar
] nach diesem Abend: Frauen
kéonnen fast alles. Sogar {iber
sich selber lachen und dieses
o groBe Ding namens Feminis-
mus mit jeder Menge Humor
Fota: Martine Bogdahn  angehen. Also packen wir's an,
alle zusammen. SchlieBlich le-

86-jdhrige Nachbarin, die voller  ckenschwimmt - weil sie es auf der Wiesn oder Schulen, die der Kontaktliste oben steht: ben auch Minner in gleichbe-
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Die frinkische Kabarettistin Christl Sittenaver.

Freude und ohne Bikini-Ober- kann und weil sie es darf. Ob automatisch die Mutter anru- Christ! Sittenauer hat keine Lust rechtigten Geselischaften lin-

teil in Minchens Badern rii- Radlerhoser-Pflicht fiir Frauen fen, auch wenn der Mann auf auf Gender Gaps aller Art - und  ger. Anne Fritsch



